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Resumen.

La problematica de la motivacion por el estudio constituye un problema no resuelto en la
Educacion Superior a pesar de las caracteristicas de la edad, y la situacion social de
desarrollo en que se encuentran los estudiantes. EI modelo del profesional en las
universidades exige lograr una elevada motivacion hacia el estudio para convertirse en un
motor impulsor a favor del logro de las aspiraciones planteadas. Se asumi6 el método,
dialéctico materialista, el cual permitio revelar las relaciones causales y funcionales del
objeto de estudio, generando la dinamica de dicho objeto y las relaciones mas esenciales y
contradictorias que actdan simultdneamente en el mismo. Se exponen los fundamentos
tedricos acerca de la motivacion, lo cual potenciara las bases para un resultado cientifico
que favorezca elevar la calidad de los procesos que se establecen en la Universidad
Politécnica Territorial de Barlovento Argelia Laya, en el estado de Miranda Venezuela.
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Introduccion

La motivacion humana ha sido objeto de estudio desde tiempos muy antiguos, por cuanto

conocer al hombre, cdmo piensa, cuales son sus necesidades, por qué actla de determinada
manera, por qué prefiere o no ciertos objetos, como y hacia donde se proyecta, entre otros,
ha resultado ser centro de atencion desde los inicios de la investigacion psicologica.

Estudiar al hombre significa analizar su personalidad, y por ende, la motivacion como uno
de sus aspectos fundamentales, en tanto "EIl ndcleo central de la persona - afirma Gonzélez,
D - esta constituido por sus necesidades y motivos.” (Gonzalez, D., 1995, 9). Diversos
enfoques (biologista, conductista, humanista, cognitivista, y marxista) han intentado
explicar la motivacion aportando en cada caso elementos, que a la luz del Enfoque
Historico Cultural - sustentado por L. S. Vigotsky - permite investigarla, teniendo en cuenta
una concepcién mas integral de la conducta motivada, como expresion de la personalidad,
portadora de necesidades y motivos.

Los trabajos de los psicologos marxistas (Bozhovich, L. I, 1976, Rubinstein, S. L, 1969),
Ananiev, B. G, 1963, Gonzélez, D, 1977, Gonzélez, F, 1988, Arias, G, 1988, Dominguez,
L, 1992 y otros) avalan la necesidad de estudiar la motivacién en la unidad de lo afectivo y
lo cognitivo, como caracteristica distintiva de la funcion reguladora de la personalidad, en
relacién con ello, puntualiza el papel de la jerarquia motivacional de cada sujeto en la
regulacion de la conducta motivada. En tal sentido, se pudo constatar en el proceso de
investigacion que la motivacion del aprendizaje se encuentra relacionado con la unidad de
procesos cognitivos — afectivos; en correspondencia con ello se destacan los trabajos de
Damiao da Silva (2010), Manzini 2006, Olivera 2008, Ferraz 2009, Amabile y otros 1994,
Bzuneck 2001, Cokley 2000, Gurgel y otros 2006, Kosta 2011, Hagger y otros 2007,
Wentzel 2009, Elliot 2008, Higgins 2011, Wosnitza y otros 2009, Schunk y otros 2009,
Feinstein y otros 2008, Hudley y Eskeles 2008, Sarah 2011, Sukumar 2011, en los cuales se
presta especial atencién al concepto de motivacién y su relacion con el aprendizaje de los
alumnos pero desde una constructivista.

En Cuba se destacan los trabajos de Mitjans (1995), Gonzalez (1997), Silvestre (1997), Net
(1997), Martinez (1997), Moreno (1987), Silvestre (1999), Furié (1999), Gonzélez (1997),
Gonzélez (2000), Diaz (1987), Carrido (1998), Labarrere (1987), Garcia (2000), Mendoza
(2001), Gonzélez (2004), Calvet (2004), Barreras (2004), Hernandez (2005), entre otros.
Estos investigadores han analizado la importancia de favorecer la motivacion para elevar el
aprendizaje de los estudiantes, de forma que esta incida de manera positiva en el
comportamiento intelectual y estado de animo.

En tal sentido, la relevancia de la motivacion por el aprendizaje escolar, no es solo social,
sino que se manifiesta en el proceso de ensefianza - aprendizaje y en las investigaciones
didacticas correspondientes. En este aspecto, el profesorado ha de conocer que, la
existencia de un clima de aula actitudinal positiva, es esencial para un mejor aprendizaje e
interés por la ensefianza. La alta responsabilidad de los profesores universitarios en Cuba de
formar integralmente la personalidad de los jovenes, implica conocer integralmente al
estudiante mediante la realizacion de un diagnostico individual, profundo y minucioso, el



que requiere "como componente central - al decir de D. Gonzalez - el estudio de la
motivacion del individuo."(Gonzalez, D., 1995, 9).

En el &mbito pedagogico adquiere una dimension especial "la motivacion hacia el estudio”,

a desarrollar todo docente, ello presupone "la necesidad de que el maestro domine
profundamente la caracterizacion de cada nifio, como condicion esencial para que se disefie
una estrategia pedagodgica que tenga como punto de partida las reales posibilidades de cada
uno, y se logre entonces la transformacion pedagogica que nos hemos propuesto.” (Gomez,
L. 1., 2001, 2). En la universidad, la preparacion del docente en la carrera de Estudios
socioculturales para el desarrollo de la motivacion constituye un elemento esencial para el
logro de la pertinencia y calidad de sus resultados.

En el proceso de la investigacion, las exploraciones diagnésticas mediante la observacion
en diferentes actividades condujo a identificar que las tareas disefiadas por los profesores de
la carrera de Estudios Socioculturales, no logran caracter sistematico, coherente e
intencionado para favorecer la motivacion por el estudio de la asignatura Sociologia y
Politica Social Agraria, de forma que la ensefianza no estimula una posicion activa ante los
contenidos de la asignatura.

Se aprecia que existen limitaciones y carencias en los estudiantes en relacion con la
exposicion de los nicleos tedricos esenciales de la asignatura y su implicacion en el
desarrollo en la esfera agraria en el pais, esta situacion esta condicionada
fundamentalmente porque en las actividades que planifica el profesor para ofrecer los
contenidos de la asignatura, no hay un equilibrio entre los aspectos afectivos y cognitivos,
el método utilizado fundamentalmente en esta asignatura, ofrece pocas posibilidades al
desarrollo de los aspectos psicolégicos (afectivos— motivacionales, netamente personales)
por lo que el estudiante no siente la necesidad individual (personal) de apropiarse de los
contenidos, como un conocimiento en si y para si, formador y desarrollador de su
personalidad.

Desarrollo.

El estudio de la motivacién se ha enfocado de diversas maneras, aspecto importante a
considerar tanto en el tratamiento tedrico y metodoldgico de esta categoria como en el
procedimiento metodoldgico a tener en cuenta para su evaluacion, ha sido interés para
muchos estudiosos desde la antigliedad. Los primeros intentos para explicar la naturaleza
de la motivacion humana, proceden de los pensadores griegos: Epicuro argumentd una
teoria en la que defiende que los sujetos estan motivados para buscar el placer y evitar el
dolor. Socrates, por su parte, tratd de encontrar el porqué de la busqueda de la felicidad en
el hombre, mientras que Aristételes, basado en la observacion de los hechos, concluy6 que
determinadas conductas humanas estaban relacionadas con los sentimientos de afecto que
dirigen el comportamiento.

Alrededor de 1910, el tipo de teoria y conceptos explicativos predominantes de orientacion
biolégica (Mendoza, 2001), centraban su posicion solo en las bases organicas que permiten
entender y explicar las distintas conductas motivadas. Se defiende la idea de que toda



conducta es basicamente instintiva, el instinto concebia como reflejo (James. W., 1890),
concepto reduccionista reconsiderado por Mc Dougall, 1908), quien alega que estos,
ademas, estdn conformados por elementos cognitivos y afectivos. Ya en los afios 70 este
autor centra su atencion en la fuerza motivadora de los instintos.

La explicacion de la motivacion subyacente en la conducta, es defendida por el
psicoanalista S. Freud (1923). El referido autor alega que el inconsciente psiquico es la
carga instintiva que da fuerza motivacional a la conducta humana. En sentido general el
psicoanalisis constituye un sistema tedrico cerrado, que conduce de forma preestablecida a
la descripcidn de un conjunto de motivos y necesidades consideradas invariables, ajenas al
potencial regulador de la personalidad, su motivacion.

En sintesis, el enfoque biologista se sustenta en dos vertientes tedricas fundamentales:
adaptacion del hombre al ambiente y reaccion del hombre ante el ambiente, pero ambas
vertientes absolutizan el papel de lo organico como aspecto decisivo de las conductas
humanas y asi lo valoran, lo que hace que quede como elemento imperceptible en esta
teoria los aspectos externos influyentes también en la conducta motivada. Hacia la década
del 30 se intenta explicar la conducta mediante argumentos de la Teoria del Aprendizaje
(enfoque conductista), pero de forma reduccionista, pues se basan fundamentalmente en la
relacién estimulo - respuesta, simplifican el objeto del conocimiento que abordan, lo que
limita conocer otros aspectos que son fundamentales en un proceso estrechamente
relacionado con el proceso de motivacion, que lo estimula y desarrolla.

El aprendizaje es considerado como un proceso gradual (Alonso, 1990). Los estimulos,
opina Ayala (1996), deben tomarse como indicadores de los objetos en el espacio y las
respuestas deben adaptarse para producir efectos sobre estos. El término competencia,
sistematizado por Andrew (2008) como elemento motivacional, es reelaborado por Hagger
y Chatzisarantis (2007) como motivacion intrinseca, alegando que la persona para sentirse
autodeterminada y competente, ha de ejecutar conductas motivadas internamente. En dicha
motivacion, Zelick (2007) destaca el papel que desempefian los procesos afectivos, pues
para ella los motivos activan, sostienen, regulan y organizan la conducta. La obtencién de
un objetivo — afirma Gonzélez (1995), independientemente de las consecuencias
inmediatas, hace que el sujeto se implique y se sienta motivado para llevar a cabo una
actividad a lo largo de un periodo.

En sintesis, el enfoque conductista reduce lo motivacional del sujeto solo a lo externo,
simplificando asi dicha motivacion a las conductas asumidas por este, por lo que las
consecuencias de ello repercuten obviamente, en la valoracion de la motivacion hacia el
estudio de los alumnos, al estar dirigidas al producto y no al proceso de aprendizaje.

En los afios 50 predominan los modelos mediacionales y de variaciones intervinientes y en
los afios 70 prima la orientacion cognitiva. El enfoque cognitivista supedita el estudio del
conocimiento del hombre, centra la atencion en los procesos perceptivos e intelectuales,
que tienen lugar en él, al interpretar el medio ambiente donde se externalizan su
pensamiento y manifiestan sus conductas; ello implica que los tedricos cognitivistas
priorizan la valoracion de los procesos cognitivos por encima de los procesos afectivos,
donde se incluye la motivacién, la tendencia va encaminada a la medicién de los resultados



académicos, es por ello que los autores Feinstein Leon , Kathryn Duckworth y Ricardo
Sabates (2008), consideran la vinculacion entre la familia, la escuela y su repercusion en la
educacion de los estudiantes, como un elemento que trasciende a las generaciones futuras,
por cuanto la motivacion y habilidades que pueda adquirir el estudiante permanece de
forma consciente y se logra que esto sea trasmitido de generacion en generacion, es decir
no es una situacion estatica, pero por su prevalencia cognitivista la consideramos como una
limitacion de este enfoque. El aprendizaje se concibe como un proceso mental activo
consistente en adquirir, recordar y utilizar el conocimiento. Ademas para los cognitivistas
es la forma en que se presenta el conocimiento en la mente, y como este se recuerda,
tomando auge asi diversos modelos en el procesamiento de la informacion, donde estan
presentes las ideas de Atkinson (1968) y Gagné (1985) asi como se releja en los trabajos de
Desmond H. Elsworth (2009), bajo una orientacion constructivista y por tanto es débil su
implicacion en el contexto educativo cubano, pero subyace la idea central de las
implicaciones positivas que tiene el logro de la motivacién en la educacion.

Nuevas teorias humanistas, de base filosofica existencialista y fenomenoldgica resaltan
como elemento de vital importancia en la personalidad sus componentes internos: el
caracter superior de la motivacion humana, el papel del yo y la conciencia en la regulacion
del comportamiento; aunque tampoco sus teoricos logran esclarecer y evaluar
consecuentemente y en ello concordamos plenamente con los criterios de Batista y otros
(2010) -, el problema de la determinacion de la personalidad. Las necesidades humanas se
organizan jerarquicamente, se concibe al individuo como un todo integrado, que posee una
serie de motivos estables que lo orientan hacia el futuro, prevaleciendo como motivo de su
actividad, la autonomia.

En resumen, los estudiosos humanistas enfatizan el rol activo y creador de la personalidad,
a partir de la existencia del propio hombre, y ello como afirman (Pentrich y Schunk, 2007,
47), “no ofrece la posibilidad de poner en claro las particularidades de la forma individual
de existencia, que estan relacionadas con su esencia social”. No obstante el énfasis en la
personalidad, este enfoque no puntualiza una evaluacién integral personoldgica, pues la
relacion del carécter activo de la personalidad y el caracter reflejo del medio sociohistérico
estad limitado, repercutiendo directamente en el desarrollo motivacional, y por consiguiente,
en la motivacion hacia el estudio y aprendizaje de los alumnos.

Los anteriores criterios permiten generalizar que las diferentes tendencias o enfoques no
marxistas en torno a la motivacién hacia el estudio y su evaluacion, de una manera u otra
han sido unilaterales, al concebir solo lo interno, lo externo, lo cognitivo, lo existencial
como elementos medulares en los estudios sobre la motivacion hacia el estudio, no se
prioriza directamente la evaluacion de estos procesos, en esta direccion también se destacan
los trabajos de Higgins E. Tory (2011) al sefialar que el trabajo del profesor dirigido a la
motivacién en un estado inicial provoca cierto distanciamiento por parte del profesor por
cuanto exige de su trabajo un mayor nivel de consagracion, pero después es recompensado
con el resultado académico de los estudiantes y su desarrollo cognitivo.

Nuevos caminos encontraron los estudios sobre motivacion con posiciones teoricas y
metodoldgicas de los psicdlogos marxistas, quienes basados en los fundamentos de la
Filosofia Marxista — Leninista y sobre la base de un profundo analisis de las teorias
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anteriores, sustentaron que lo psiquico no es inherente a la naturaleza humana, sino un
reflejo de la realidad externa del hombre. Se considera al hombre sujeto activo de la
realidad en que vive, capaz de autorregular la actividad que realiza, elemento este
determinante en la direccion que asumen los procesos cognitivos y afectivos de la
personalidad, como expresion superior de lo psiquico y que tiene un caracter historico
social. Aunque con una orientacion filoséfica con cierta discrepancia se encuentran los
trabajos de Neves (2002) y Neves y Boruchovitch, E. (2001) al plantear que las
orientaciones motivacionales provocan un desarrollo en la inteligencia y rasgos de la
creatividad en los estudiantes de la ensefianza media, lo que se contextualiza a la educacion
superior, confirmado en investigaciones no solo en Brasil, sino en Cuba y otros paises, y
reafirma la viabilidad y pertinencia del trabajo en esta direccién visto de la propia
universalidad del fendmeno en cuestion.

El pensamiento psicoldgico contemporaneo es revolucionado con la nueva concepcién de
L. S. Vigotsky (1896-1934) sobre funciones psiquicas superiores, en estrecha relacion con
el medio sociohistorico, las cuales cambian en los distintos periodos de la historia de la
sociedad. Esta transformacion, considera Vigotsky, es el resultado de un proceso de
mediatizacion (objetos, instrumentos, signos, significados), en el que un papel relevante se
le otorga a la vivencia del sujeto que aprende en una situacion social determinada, que
implica desarrollo, en relacion con lo cual el sujeto interioriza las operaciones que
usualmente realiza en un plano externo. ’La distancia entre el nivel real de desarrollo y el
nivel de desarrollo potencial, bajo la guia del adulto, o en colaboracion con otros
compaiieros mas capaces se denomina Zona de Desarrollo Proximo” (Herrera Fuentes, y
De la Uz Herrera, 2010, 76). Su generalidad tedrico metodoldgica propicié un nuevo
enfoque, que tomamos como guia esencial en este trabajo, el enfoque Histdrico Cultural, el
cual sustenta que la ensefianza precede al desarrollo.

Un papel relevante en el desarrollo de la personalidad se le concede a la actividad, categoria
sentada en la Psicologia por A. N. Leontiev, (1950-60), enriquecida por Ananiev, al
plantear la relacibn hombre - realidad, a través de tres componentes esenciales:
comunicacion — conocimiento - actividad y ratificada por Rubinstein, S. L. (1969), para
quien la actividad permite el vinculo de lo psiquico con el ser social, lo que se fundamenta
en el principio de “la unidad de la psiquis, la actividad y el medio sociohistorico”. Para
Rubinstein, la conducta representa en si misma una unidad de lo externo y lo interno.
Destaca ademas la unidad indisoluble en la personalidad entre la regulacion inductora y la
regulaciéon ejecutora; por tanto, en este sentido un papel primordial lo desempefa la
motivacion, en la orientacion, regulacion y sostén de la actividad humana, en la que
intervienen diferentes motivos, al igual que en la actividad de estudio, objeto que nos
ocupa. En esta, segun Leodntiev (1981), actuan sobre el escolar motivos generales y
amplios, particulares y estrechos.

Un profundo analisis en la especificidad de la motivacion humana, es desarrollado por
Bozhovich, L. I. (1976), al considerar la unidad de lo afectivo y lo cognitivo en la misma,
resaltando el papel activo que en la conducta y motivacion del sujeto tienen los ideales y la
autovaloracion. Destaca ademas el caracter relativamente autonomo y activo de la
conciencia y de la motivacion, enfatizando en la categoria orientacion de la personalidad.
Hace una diferenciacion de motivos personales (interés personal), relacionados con los de



las demés personas, (interés colectivo), considerando que la actividad de estudio,
particularmente estd movida por motivos que se interrelacionan entre si (motivos sociales):
deseos de ser util a la sociedad y motivos provenientes de la propia actividad de estudio:
intereses cognoscitivos.

La profundizacion en los estudios motivacionales, ha constituido prioridad para los
psicologos y pedagogos cubanos, se asume como base tedrico metodologica en todos los
casos, el enfoque Histérico Cultural de Vigotsky, y la ya demostrada unidad de lo afectivo
y lo cognitivo, lo interno y lo externo, lo social y lo individual en el estudio de la
personalidad, y por consiguiente de la motivacion como expresion y reflejo de esa
personalidad. Al respecto plantea (Gonzalez. D, 1980, 34), que “el proceso motivacional
consiste en una constante determinacién y transformacién reciproca entre dos polos, las
necesidades de la personalidad y el reflejo del mundo real. Este autor es del criterio que la
calidad de la motivacion hacia el estudio radica en la combinacién entre motivos
intrinsecos y extrinsecos en su unidad estructural y funcional, denotando con ello la
complejidad de la motivacion.

Se plantea que motivar para el estudio, supone motivar intrinsecamente, que el estudiante
esté orientado a la busqueda del conocimiento en general. Para él, la clave esta en los
métodos, o sea, de qué manera los métodos de ensefianza hacen atractivo el conocimiento,
y hacen que el alumno lo descubra y sienta satisfaccion por ello. Debe lograrse que el
sujeto sienta un estado emocional positivo ante lo que estd aprendiendo. Los métodos,
entonces, deben estimular en los alumnos el sentido de por qué es importante estudiar,
como es importante el saber para resolver los problemas de la vida diaria. El estudiante
debe sentir la necesidad de estudiar una vez que interiorice el valor de aprender a través de
esta actividad.

En resumen, el enfoque marxista, concibe la personalidad como un todo Unico, integral, en
la unidad de lo afectivo y lo cognitivo, de lo interno y lo externo, de lo individual y lo
social, en el que la motivacién adquiere un caracter procesal, lo que exige para su estudio,
como método fundamental, la unidad entre la auto- observacion y la observacion externa.
No obstante, a pesar de su gran aporte al estudio del hombre, su educacién y desarrollo de
manera armonica e integral, en sus inicios enfatiz6 mas en los estudios del aspecto
cognitivo de la personalidad.

Parece oportuno ahora, una vez analizado los criterios de diferentes autores y tendencias
sobre motivacion, precisar que la motivacion de la personalidad, es un proceso, y como tal
ha de estudiarse y evaluarse, para lo que es necesario distinguir los elementos
constituyentes de este proceso y sus relaciones, en aras de proponer un modelo para su
evaluacion en el contexto de ensefianza aprendizaje. Desde la posicién histérico cultural de
base materialista dialéctica, asumida y teniendo en cuenta los elementos positivos de los
distintos enfoques estudiados y sobre todo, los aportes de las investigaciones realizadas en
Cuba, se concibe la motivacion a partir de sus especificidades como proceso en su unidad
contenido funcionamiento, enfatizando en sus componentes, nexos y relaciones.

En este empefio de elaborar una definicion la autora considera pertinente, mas que arribar a
un concepto, tener en cuenta aquellos elementos que la distinguen y que son esenciales en



ella. Es un proceso psiquico superior predominantemente afectivo, que se manifiesta en la
relacién entre las necesidades y disposiciones para estudiar y el reflejo cognoscitivo de la
realidad docente del alumno. Tiene el objetivo de regular la direccion, el grado de
activacion y sostén del comportamiento del estudiante en la asimilacién cognitiva de los
contenidos que aporta y exige la escuela como representante de la sociedad.

La motivacion es un proceso, por lo que entendemos que a pesar de su relacion y
penetracion reciproca con la personalidad y con la actividad externa, mantiene su propia
estructura. Esta estructura esta constituida por elementos esenciales (necesidades y
motivos). Las necesidades constituyen, segun (Gonzélez D., 1989, 21), “un estado de
carencia del individuo que lo lleva a su activacion con vistas a su satisfaccion, en
dependencia de las condiciones de su existencia, que las necesidades expresan la
interaccion del sujeto con su medio y organismo bioldgico, en el cual la necesidad es
excitada, incentivada, frustrada o satisfecha”. En este caso el medio fundamental lo es el
proceso de ensefianza aprendizaje. Los motivos — expresa el referido autor, son “el reflejo
psiquico del objeto - meta de la actividad, como algo que puede ser obtenido en
dependencia de las circunstancias externas e internas (psiquicas)” (Gonzalez, D. 1989, 34).
Unido a las necesidades y motivos participan en este proceso otros elementos, cuya génesis
esta en las tendencias antes abordadas y resumidos en los enfoques correspondientes.

Por ejemplo, las disposiciones, propiedad psiquica que segin (Gonzélez. D., 1995, 46),
posibilita “la orientacién motivacional, decisiva para comprender cémo la interrelacion de
las necesidades que participan en el motivo esta previamente preparada en la personalidad.
Las necesidades que actlan a través de las disposiciones y motivos contienen este sistema
de necesidades que actiian en la disposicion”

La combinacion entre necesidades y motivos mediada por las disposiciones, como centro
del proceso motivacional, requiere para que ocurra dicho proceso del reflejo cognoscitivo
de los objetos (contenido) del mundo real, aportado por el resto de los procesos psiquicos.
Asi entonces, las emociones movilizan patrones de comportamiento, es decir, actian como
motivacién, por ejemplo, en el caso del miedo o la ira, energizan, movilizan un
comportamiento determinado (un alumno inseguro ante una respuesta en colectivo es
invadido por el miedo de actuar inadecuadamente y puede elegir no responder).

Tanto la motivacion como la emocion son dos procesos que ademas de tener sus efectos
especificos tienen efectos sobre el resto de la actividad psiquica, o sea, interactian con los
restantes procesos psicoldgicos, puesto que las distintas situaciones motivacionales y
emocionales de la persona influyen en la activacion de procesos como la percepcion, la
atencion y otros participantes en el proceso de aprendizaje.

La estructura motivacional de la personalidad expresa una organizacion jerarquica, al igual
que el subsistema motivacional especifico motivacion hacia el estudio, con relativa
estabilidad y diferencia de un sujeto a otro. En esta estructura jerarquica la configuracién de
motivos de acuerdo al sentido que los organiza, actia en unos, como rectores y dominantes
y otros como secundarios, subordinados a los primeros. Como muestra de una buena
motivacion debe lograrse un equilibrio entre los diferentes tipos de motivos. Los motivos
de mayor jerarquia encierran un contenido de mayor elaboracién consciente; ellos se



expresan en  formaciones motivacionales como los ideales, la autovaloracion, las
intenciones, etc., en los cuales se reflejan los objetivos, metas, planes y aspiraciones de los
alumnos y sus formas de lograrlo, con una adecuada energia motivacional.

Es decir, dicho proceso sucede como consecuencia de la interrelacion entre las necesidades
para la actividad de estudio de los alumnos, sus disposiciones como orientacién situacional
0 estable para alcanzar las metas propuestas en dicha actividad, teniendo en cuenta la
situacion real que este vive y los motivos que dinamizan su comportamiento y sostienen la
actividad motivada, con una determinada persistencia, estabilidad, satisfaccion en su
actuacion.

La motivacién, como todo proceso, transcurre por determinadas fases, en este caso en
unidad y determinacién reciproca con la actividad externa. A criterio de Gonzélez. D.
(1995), el cual compartimos y tomamos como patron, este proceso es un constante reflejo y
regulador de la actividad externa, de interaccion con el medio fisico o social y con el propio
organismo bioldgico. Debido a esta intima unidad, las fases de su desarrollo incluyen
ambos componentes: el proceso interno y la actividad externa, y como tal hay que y
evaluarlo, pues al decir del propio autor: "El proceso motivacional, aunque interno y
psiquico no puede explicarse adecuadamente si no se tiene en cuenta su intima unidad con
la actividad externa” (Gonzalez. D., 1995, 76).

Los autores del trabajo asumen las fases del proceso motivacional propuestas por el
Gonzaélez. D. (1995).

1- Fase de la necesidad pasiva y comienzo de la actividad orientadora. En esta fase
la necesidad de estudiar puede existir potencialmente como propiedad de la personalidad,
capaz de reaccionar con determinadas actividades psiquicas, segun la situacion. La nueva
situacion, dada en determinado momento historico, es reflejada por los procesos
cognoscitivos del sujeto, afectando positiva 0 negativamente sus necesidades. Luego estas
son excitadas y se manifiestan en tendencias (impulsos o deseos de estudiar), emociones y
sentimientos para con la actividad de estudio y una valoracion afectiva de esta, expresada
en sus percepciones y pensamiento.

Es necesario para ello la consideracion de indicadores para obtener la satisfaccion
inmediata o futura de las necesidades, dado en las propias pautas de actuacion del maestro
durante las actividades docentes; pero no basta con este estimulo para que se produzca la
actividad de estudio dirigida a determinados objetos (contenidos docentes), no deben existir
conflictos y el estudiante ha de sentirse capaz de lograr las metas (disposicion), si no la
necesidad puede permanecer pasiva y conducir Unicamente a actividades de basqueda en el
plano mental o interno.

2- Fase del transito de la necesidad pasiva a la activa y a la actividad orientada.
Esta fase contiene el reflejo psiquico del objeto meta - contenido — tarea docente, como
algo posible de obtener en dependencia de las circunstancias de la actividad docente -
educativa (clima motivacional) y las circunstancias psiquicas del escolar (valoracion de sus
posibilidades funcionales, habilidades, capacidades, etc., expresadas en la imagen que tiene
de si mismo y de su jerarquia de necesidades- disposicion). Este reflejo no solo moviliza,



sino que dirige e impulsa la actividad del alumno hacia la satisfaccion de sus necesidades
de estudio. Lo anterior evidencia que no todos los reflejos cognoscitivos motivantes
producen motivos de estudio.

Cuando aparece el motivo (objeto — meta posible de obtener) la necesidad se transforma de
predominantemente pasiva en activa y por tanto, pasa a ser motivo de la actividad. Motivo
es igual al reflejo cognoscitivo de la posibilidad de obtener el objeto meta mas la necesidad
en su faceta activa y movilizadora. Los motivos de estudio a través de sus incentivos
engendran nuevas necesidades cognoscitivas, personales y sociales que se satisfacen en la
actividad de estudio; propiciando primero, la orientacion del escolar hacia determinados
contenidos y segundo su actividad ejecutora en la persecucion de sus metas y fines con
cierta perspectiva temporal.

3- Fase de la necesidad activa y de la actividad ejecutora Finalmente una necesidad
activa prefiada de sentimientos, conocimientos, convicciones, etc.- como formas de
expresion de las disposiciones - impulsa la actividad ejecutora y se transforma en necesidad
satisfecha, conteniendo la actividad orientadora. Por lo que es en esta etapa del proceso de
motivacién hacia el estudio donde se materializa la orientacién, regulacion y sostén de la
actividad motivada; expresandose en la sistematicidad o persistencia, estabilidad,
satisfaccion motivacional del alumno en los diferentes actos que la componen.

Esta fase aunque independiente, guarda una estrecha relacion con la fase dos, existe como
una continuacion de la misma evidencidndose en ella también la fase ndmero uno.
Relaciones interfases que demuestran el caracter sistémico de este proceso psiquico
superior. Antagonicamente, condicionantes negativas e insatisfaccion de necesidades
conllevan al estudiante a un estado de frustracion ante el estudio. Es necesario puntualizar
que en la explicacién de estas fases existe un marcado énfasis en el aspecto de contenido
de la motivacidn, relacionado con el caracter reflejo (sociohistérico) de la misma.

En esta direccion se consulto el articulo acerca de la motivacion profesional y calidad de la
docencia con enfoque de competencia, teniendo en cuenta que en el mismo se expresa que
“la motivacion en la actualidad es reconocida como un componente esencial de las
competencias, al mismo tiempo que estas se conciben desde un enfoque mas holistico en
tanto expresan el funcionamiento de la personalidad en la regulacién del desempefio
profesional” Gonzalez Maura, 2009,51), la autora de la tesis reconoce la importancia que
reviste esta arista del problema de los estudios de la motivacion, pero como se ha reflejado
anteriormente, se trabaja la motivacion a partir de la relacién de las necesidades y motivos.

De ahi que se requiera, para su complemento, su fusién con el carécter activo de la
personalidad, es decir, con el aspecto de funcionamiento de la misma, una explicacion mas
exhaustiva de este elemento funcional en su unidad con el contenido, como se revela
posteriormente en los componentes basicos de la motivacion hacia el estudio, para
evidenciar la importancia de la motivacion en el proceso de ensefianza — aprendizaje, en
esta direccion se destaca el trabajo de Wallace Oliveira Marante (2008), al referirse a su
importancia y considerar que el establecer determinados indicadores de la motivacion
podria conducir a resultados cualitativamente superiores por cuanto se potencia el
desarrollo individual del estudiante desde la relacion con los demas compafieros de aula,



observando que subyace en sus elementos la pedagogia de Pablo Freire, que sin lugar a
dudas es de referencia en nuestra area geogréfica.

La autora en el proceso de sistematizacion acerca de los indicadores de la motivacion
considero los trabajos de Wentzel Kathryn R, Allan Wigfield (2009). y Wosnitza Marold,
Stuart A. Karabenick y Anastasia Efklides (2009) en los cuales se analizan investigaciones
contemporaneas de la motivacion y se declaran determinados indicadores, pero
contextualizados en sustentos diferentes a los que se basa la pedagogia cubana, no sélo
filoséficos, sino también psicoldgicos y didacticos, que para el contexto de la carrera de
Estudios Socioculturales en condiciones de estudios en las Sedes Universitarias
Municipales se consideran los siguientes:

o Cumple con las actividades docentes propiciando metas y tareas de forma exitosa,
para que se logre una solida formacién académica.

o Participa de manera mas activa en el aula.

o Muestra satisfaccion y me gusta aprender contenidos nuevos relacionados con la
carrera de Estudios Socioculturales.

o La educacion me prepara mejor para mi futuro desempefio profesional.
o Realiza actividades de manera independiente con un minimo de dosis de ayuda.
o Muestra placer y entusiasmo por las diversas actividades que se desarrollan en la

carrera que estudian.

o Posibilita alto nivel de satisfaccion porque reconoce la autosuperacién como via
para obtener mejores resultados docentes.

o Muestra emocién por la lectura de temas interesantes que se ofrecen durante el
estudio de las diversas asignaturas.

o Muestra interés por desarrollar habilidades investigativas u otras acciones que
denoten interés cognoscitivo y dedicacion ante el estudio.

o Muestra responsabilidad ante el estudio en diversos contextos.

o Manifiesta una disciplina satisfactoria en todas las actividades prevaleciendo
respeto hacia los demas.

o Asiste sistematicamente y con puntualidad a las actividades docentes.

La aproximacion a los fundamentos generales del proceso de motivacién hacia el estudio y
su evaluacion como proceso complejo revela la filosofia dialéctico materialista como su
base tedrica y metodoldgica general. Ella constituye fundamento esencial para encauzar el
resto de los fundamentos del presente resultado cientifico y también a la accion educativa.
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En el trabajo se asume como sustento filosofico de la educacién venezolana, la filosofia
dialéctico materialista y su conjugacion creadora con las ideas de Bolivar, Simon
Rodriguez y otros. La filosofia de la educacidén propicia el tratamiento acerca de la
educacion de nifios, adolescentes y jovenes, el para qué se educan y sobre todo, y muy
asociado con nuestro objeto de estudio el porqué se educan, se estudia. Una filosofia de la
educacion marxista leninista y bolivariana, podra aportar hoy al maestro, la escuela y la
formacion de la personalidad y su orientacién motivacional un mayor discernimiento en
cuanto a las corrientes ideologicas actuales (neoliberalismo, globalizacion), etc., y nuestra
posicion al respecto, junto a la proyeccion educativa y cientifica que nos caracteriza.

Por lo que los estudios de la motivacion a la luz de los principios de la filosofia dialéctico
materialista, adquieren su forma especifica en este campo. El principio de la cientificidad y
objetividad, supone que el proceso de evaluacion es una busqueda sucesiva de informacion
necesaria para arribar a conclusiones. Debe conocerse los fines y objetivos concretos, qué
se evalua, qué se va a probar, cdmo se hara, qué métodos y técnicas se integraran y
utilizaran. Es decir, lo més importante es que el maestro debe tener una clara vision de los
aspectos conceptuales e instrumentales que exige la evaluacion de la motivacion hacia el
estudio. Todo ello se hara teniendo en cuenta sus dos planos de expresion en la actuacion
del alumno, un plano interno, reflexivo, valorativo y vivencial (auto observacion) y un
plano externo comportamental (observacién externa).

Asi la motivacion al abordarse en su unidad y diferencia con la actividad, comunicacion, el
medio sociohistorico (los contextos) y sobre todo con la personalidad da evidencia de un
enfoque sistémico para el logro de resultados objetivos, acorde con las exigencias de las
ciencias pedagogicas y de la investigacion actual. Estos fundamentos sustentan una
evaluacion de la motivacién en el marco de las relaciones contextuales, que evidencian un
constante cambio y transformacion en su orientaciéon y funcionamiento, avalado por la
objetividad teorica y metodoldgica de los estudios precedentes y con la proyeccion de
mejorar en el mismo orden los resultados existentes.

En el plano socioldgico, para Liceras, "El enfoque de la Sociologia depende de la filosofia
y del método cientifico que se asuma" (Liceras, 1996,57). Los estudios educacionales de la
motivacién del adolescente para estudiar resulta un fendmeno social determinado vy
determinante, pues se relacionan con otras esferas sociales (politica, ciencia, derecho, etc.)
de modo que ellas la determinan y presuponen, al igual que el proceso motivacional
garantiza una orientacion y regulaciéon de los estudiantes hacia y en lo concerniente a lo
politico, econdmico, cultural, etc. Las esferas influyentes en el desarrollo motivacional de
los escolares han enmarcado a lo largo de la historia diferentes enfoques, en sus estudios y
para su evaluacion y desarrollo. En este caso particular hemos tomado en cuenta para la
fundamentacion que nos proponemos el criterio basico de la politica educacional cubana,
de la formacidn integral de la personalidad de las nuevas generaciones.

Los fundamentos psicoldgicos toman como referencia lo relacionado con la educacion, la
pedagogia o la propia persona. Esto permite que la psicologia llegue, aunque sea de manera
indirecta a la practica pedagdgica y/o investigativa. La teoria psicologica que avala toda
investigacion esta muy relacionada con la filosofia que la sustenta. En este caso se toma
partido por una psicologia historico cultural de esencia humanista, donde la personalidad y



la motivacion a la vez que se penetran mutuamente tienen su propia identidad. Se
consideran como referencia en estos fundamentos las ideas de Vigotsky. S. L y sus
seguidores. Esta teoria tiene su esencia en la categoria aproximacion, sobre todo de la
herencia social, de la cual los alumnos no solo son capaces de apropiarse, sino ademas
transformar, construir y desarrollar.

Un aparte muy especial en este fundamento para el presente trabajo lo constituye la teoria
de la actividad de Leontiev. A. N. (1981). Para este autor la actividad integral tiene como
componentes el motivo, objetivo, condiciones y las relaciones representadas en acciones y
operaciones; este conjunto le permite al hombre en su condicién de sujeto, vincularse con
aquella parte de la realidad objetiva (objeto) que afecta sus necesidades.

Esta teoria permite estudiar el proceso de motivacién como la actividad que ocurre en el
vinculo de lo interno y lo externo, evidenciandose con ello el principio de la unidad entre
psiquismo Yy actividad externa, tomando como elemento real - objetal a los contenidos o
tareas de estudio, que se producen en el proceso de ensefianza - aprendizaje, proceso en el
cual existe ademas un intercambio comunicativo activo entre los sujetos participantes,
evidenciandose asi otra teoria de gran valor para el estudio de las motivaciones, la teoria de
la comunicacion, la cual se rige, segun tedricos estudiados por el principio de la relacion
sujeto - sujeto — objeto, pero que no es objeto de estudio en esta investigacion.

Los fundamentos pedagdgicos de la motivacion como proceso se toma como premisa
teorica la relacidn que se establece entre las categorias ensefianza - aprendizaje y desarrollo
de los alumnos, relacién esta de sumo interés para maestros y profesores, pues encierra lo
referido a como ensefiar, como motivar el aprendizaje, como lograr que la unidad
ensefianza aprendizaje favorezca al desarrollo del alumno. En este sentido, se destaca que la
ensefianza actual consolida un sélido aprendizaje en la medida que el maestro deje de ser el
centro del proceso de ensefianza, solo transmitiendo informacion, conocimientos de forma
acabada, sin dar posibilidad al alumno de realizar trabajo mental, reflexivo, valorativo,
incluso brindando ayuda anticipada al estudiante en la bisqueda de soluciones a los
problemas, pues solo es interés en este sentido, el resultado y no el proceso mismo de
aprendizaje. Este aprendizaje pasivo, limitado, con su escasa participacion para el alumno
trae consigo limitaciones en la asimilacion de los conocimientos, en el desarrollo de
capacidades y desde el punto de vista educativo en las actitudes asumidas.

Los estudiantes en un proceso de ensefianza - aprendizaje deben lograr habilidades
perceptuales (observacion) y habilidades relacionadas con el pensamiento (analisis, sintesis,
abstraccién, generalizacion) y otras que les permitan penetrar en el conocimiento de la
realidad, asi como una correcta orientacion motivacional hacia los contenidos mas
relevantes y significativos para su desarrollo personal. Se pone de manifiesto asi la
importancia del método como elemento didactico del proceso de ensefianza que incentiva el
valor de la tarea, ayuda a despertar la curiosidad, favorece a la autonomia, a la
independencia, en fin, promueve el papel activo - protagonico del sujeto que aprende. Al
unisono en el desarrollo de estas acciones, el profesor debe favorecer en los educandos las
habilidades de planificar, controlar y evaluar la actividad de aprendizaje, de la cual su
motivacién por el estudio forma parte importante.



Es incorrecto en este sentido la primacia de las acciones ejecutivas del alumno, por sobre
las de la orientacion, de analisis y de control valorativo, como ocurre en la escuela actual.
En esta direccién coinciden los criterios de los autores Hudley Cynthia y Adele Eskeles
Gottfried (2008), Mclean Alan (2009), Shard James y, Wendi L. Gardner (2008), Schunk
Dale H. , Paul R. Pintrich y Judith Meece (2009), asi como Sukumar Suganya (2011), al
referir a que la motivacion por el aprendizaje de diferentes asignaturas requiere lograr un
trabajo inicial por parte del profesor y en esta direccion desplegar un sistema de actividades
que permitan no solo orientar hacia la motivacion , sino también ofrecer una direccién en la
ejecucion y el control de manera que el proceso se complemente con los proyectos que se
realicen en las universidades y se logre el fin deseado de formar un profesional con alto
grado de preparacion en la especialidad que estudia.

Conclusiones

Las tendencias y enfoques estudiados, relacionan la motivacion con la actividad de
aprendizaje, con una actitud social, cognoscitiva y personal de los alumnos. Se articulan la
personalidad, la actividad en que ocurre el proceso de motivacion, el caracter socio
historico de la motivacién y el caracter activo de la personalidad, en su unidad dialéctica y
como consecuencia la unidad contenido - funcionamiento, la unidad afectiva - cognitiva en
el desarrollo de la motivacién y la consideracion de las influencias contextuales.

Los docentes para enfrentar los retos en la formacion de un profesional requieren de una
preparacion para contribuir a su desarrollo desde las potencialidades de la asignaturas, se
requiere que esas experiencias se socialicen para propiciar el intercambio cientifico entre
los profesores y sobre la base de ello contribuir a un cambio positivo que se traduzca en la
elevacion de la calidad del proceso de ensefianza — aprendizaje y por ende la elevacién de la
formacion del profesional, por ello el trabajo cientifico metodoldgico tiene un rol de
elevada relevancia.
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